UCHWALA NrV/24/2018
Rady Gminy w Ciepielowie
z dnia 28 grudnia 2018 roku.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Zwalczania Narkomanii na rok 2019.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. 0 samorzadzie gminnym
( tekst jednolity Dz. U. z 2018 roku poz. 994 z p62n. zm.), art. 182 ustawy z dnia 26 paZdziernika 1982 r.
o wychowaniu w trzeZwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 z péZn.
zm.), art. 10 ust, 1-2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2012 r. poz. 124)
- Rada Gminy Ciepielow uchwala, co nastepuje:

g 1.
Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019 w brzmieniu zatacznika do niniejszej uchwaty,

§ 2.

Wykonanie uchwaty powierza sie Wdojtowi Gminy.

§ 3.
Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia z mocg obowigzujacg od dnia 1 stycznia
2019 roku.

/
Przewodniczacy

Rady Gminy w Ciepielowie
Wald\zgz Czapla



Zatacznik do Uchwaly Nr v/24/2018

Rady Gminy Clepielédw

z dnia 28 grudnia 2018 roku

" w sprawle przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki | Rozwiazywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2019

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI
I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII W GMINIE CIEPIELOW NA ROK 2019

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii w gminie Ciepieléw na rok 2019 okresla lokalne dziatania
w zakresie profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu i narkotykéw.

Program przedstawia zadania wtasne gminy wynikajace z art. 41 ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi z dnia 26 pazdziernika 1982 r. z pézniejszymi
zZmianami.

Zgodnie z trescig tej ustawy zadania w zakresie przeciwdziatania alkoholizmowi
wykonuje sie przez odpowiednie ksztattowanie polityki spotecznej, w szczegélnosci: tworzenie
warunkdéw sprzyjajacych realizacji potrzeb, ktérych zaspokajanie motywuje powstrzymywanie
sie od spozywania alkoholu; dziatalnos¢ wychowawczg i informacyjng; ograniczanie
dostepnosci do alkoholu; leczenie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych od
alkoholu; zapobieganie negatywnym nastepstwom naduzywania alkoholu i ich usuwanie oraz
przeciwdziatanie przemocy w rodzinie. -

Program, opierajacy sie na wytycznych Panstwowej Agencji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Narodowym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych jest wynikiem woli samorzadu lokalnego odpowiedzialnego za zdrowie fizyczne
i psychiczne mieszkancéw, wiasciwe wychowanie mtodego pokoienia oraz tad i porzadek
publiczny. .

Dodatkowo, w zwigzku z ustawg z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
zapisy GPPiRPA rozszerzono o zadania wiasne gminy w obszarze profilaktyki i terapii
narkomanii.

I. DIAGNOZA PROBLEMOW UZALEZNIEN W GMINIE CIEPIELOW

Wedtug stanu na rok 2018 ogdétem liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych
wynosi — 25; w tym punkty sprzedazy napojéw alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia
poza miejscem sprzedazy - 21, wg zawartosci alkoholu: do 4,5% - 21, do 18% - 20, powyzej
18% -17, a w miejscu sprzedazy napojow alkoholowych z przeznaczeniem do spozycia w
miejscu sprzedazy — 4, wg zawartosci alkoholu: do 4,5% - 4, do 18% - 2, pow. 18% -2.

Cztonkowie GKRPA zostali przeszkoleni z zakresu profilaktyki i rozwigzywania
problemoéw alkoholowych.

Opracowano i przyjeto szczegdtowe zasady wydawania i cofania zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych. '

Dziata Gminna Komisja do Spraw Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych.
Wprowadzono w-zycie gminne programy profilaktyczny dla miodziezy.

Przeprowadzane sg akcje profilaktyczne typu: ,Badz bezpieczny na drodze”, Turniej
tenisa stotowego ,, Rados¢ bez alkoholu”, ,Uzaleznienie - droga donikad”, przystgpiono do
ogoélinopolskiej akcji profilaktycznej ,Zachowaj trzezwy umyst”, ,, Postaw na rodzing”, ,Przeciw
pijanym kierowca”, ,Narkotyki- to mnie nie kreci” itp.

Zorganizowano warsztaty profilaktyczno-terapeutyczne dla mtodziezy z zakresu
. przeciwdziatania uzaleznieniom od dopalaczy, alkoholu, narkotykow.

W sktad gminnej Komisji ds.. Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych powotano
specjaliste psychoterapii uzaleznien- pracownika Poradni Terapii Uzaleznien
i Wspdtuzaleznienia w Lipsku.

II. CELE STRATEGICZNE

1. Edukacja rodzicow - promowanie i wdrazanie programéw szkoleniowych skierowanych do
rodzicow i wychowawcow, majacych na celu opanowanie konkretnych umiejetnosci
wychowawczych w kontekscie zagrozen zwigzanych z obnizaniem sie wieku inicjacji
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alkoholowej i konsekwencji podejmowania przez dzieci i mtodziez zachowan ryzykownych
(uzywania i naduzywania alkoholu lub innych $rodkéw odurzajacych, agresji, przemocy).

2. Dziatania informacyjno-edukacyjne, wykorzystujgce techniki multimedialne do profilaktyki
i promocji zdrowia oraz poszerzenia wiedzy mtodych i dorostych mieszkancéw gminy
Ciepieldw na temat szkodliwosci uzywek i dostepnych form i miejsc pomocy dla oséb
uzaleznionych i ich rodzin.

3. Wspieranie sportu i alternatywnych form spedzania wolnego czasu przez dzieci i mtodziez
oraz dziatan profilaktycznych, promujacych trzezwy, zdrowy i bezpieczny styl zycia.

III. ZADANIA DO REALIZACII

1. Zwiekszanie dostepnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
i 0sob zagrozonych uzaleznieniem.

- utatwianie osobom z problemami alkoholowymi i narkomanii nawigzywania kontaktéw

z placéwkami udzielajacymi pomocy terapeutycznej m.in. Poradnig Zdrowia Psychicznego,

- wspétudziat w finansowaniu dziatan terapeutycznych prowadzonych w placéwce odwykowej
do ktorej kierowani sg (lub sie sami zgtaszaja) mieszkancy gminy Ciepieldw,

- wspotpraca z Samodzielnym Publicznym Zaktadem Opieki Zdrowotnej w Ciepielowie,

- wspotpraca z psychologiem, pedagogiem i logopeda w zakresie rozwigzywania problemow
dzieci i mtodziezy z rodzin z problemami alkoholowymi i narkomanii,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuje problem alkoholowy i narkomanii pomocy
psychologicznej i prawnej, w tym réowniez ochrony przed przemoca:

- wspotpraca z Gminnym Osrodkiem Pomocy Spotecznej,

- wspétpraca z Posterunkiem Policji w Ciepielowie oraz Komendg Powiatowg, Policji w Lipsku,
pomoc cztonkom rodzin, w ktérych wystepuje problem alkoholowy i narkomanii we
wspoétpracy z GOPS, w tym rowniez dofinansowywanie positkow szkoinych dzieciom z w/w
rodzin,

- wspoétpraca z Zespotem Interdyscyplinarnym dziatajacym na terenie gminy Ciepieldw.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegolnosci

dla dzieci i mtodziezy. Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci i miodziezy oraz osob
dorostych z grup podwyzszonego ryzyka:

- wspieranie dziatan profilaktycznych na terenie szkét i innych placéwek oswiatowo-
wychowawczych oraz terenie gminy Ciepieléw,

- wspieranie placdéwek i 0séb fizycznych pracujacych z dzie¢mi i mtodzieza w godzinach
popotudniowych oraz w dni wolne od zaje¢ szkolnych, w tym réwniez dziatalnosci $wietlic
internetowych ( zakup sprzetu sportowo - $Swietlicowego z przeznaczeniem do Swietlic
wiejskich),

- dofinasowanie wyjazdéw dzieci z grup podwyzszonego ryzyka, finasowanie wycieczek oraz
wyjazddéw wakacyjnych,

- wspieranie specjalistow z zakresu logopedii i psychologii pracujacych z dzieémi i mtodziezg
w godzinach popotudniowych oraz w dni wolne od zaje¢ szkolnych, w tym zakup niezbednego
wyposazenia gabinetéw ich pracy,

- zakup materiatéw edukacyjnych do pracy z miodzieza,

- wspoipraca z lokalnymi mediami - finansowanie i promocja zdrowego trybu zycia w ramach
druku informacyjnego biuletynu samorzadowego ,Nasza Gmina,

- realizacja gminnych profilaktycznych programéw sportowych dla dzieci i mtodziezy oraz
dorostych,

- realizacja programu profilaktycznego dla dorostych,

- dziatalnos¢ profilaktyczna Kot Gospodyn Wiejskich oraz Zespotéw Ludowych na terenie
gminy,

- dziatalnos¢ profilaktyczna Kota Rencistéw i Emerytéw na terenie gminy,

- zakup materiatéw pismienniczych i biurowych,

- pokrycie kosztéw szkolenia i delegacji oséb w celu podniesienia kwalifikacji — cztonkéw
Gminnej Komisji ds. Rozwigzywania Problemow Alkoholowych,

- organizowanie i finansowanie szkolen i warsztatow dla rodzicow uczniéw z profilaktyki
alkoholowej oraz przeciwdziatania narkomanii.

4. Dziatalnosé¢ edukacyjno-wychowawcza:

- propagowanie ogdlnopoiskich i regionalnych akcji edukacyjnych na tematy zwigzane z
profilaktykg probleméw alkoholowych i narkomanii,

-sfinansowanie akcji ,Zdrowa Gmina”, w tym druk ulotek informacyjnych o zagrozeniach
zwigzanych z alkoholizmem, narkomanig oraz dopalaczami,

- tworzenie i realizacja gminnych programoéw edukacyjno-profilaktycznych,
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- zakup dyploméw, puchardéw oraz nagréd upominkéw w konkursach o tematyce profilaktyki
alkoholowej i przeciwdziatania narkomanii (w tym konkursy ogtaszane i realizowane przez
wéjta gminy, Gminng Komisje do Spraw Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, a takze
w uzgodnieniu z dyrektorami lub nauczycielami poszczegdinych placéwek, miedzy innymi
gminny konkurs ,Mistrz Ortografii” oraz ,Pokaz Jezyk “, Konkurs Wiedzy Pozarniczej, Konkurs
Poezji i Piesni Patriotycznej, Konkurs ,Zwyczaje i obrzedy ziemi ciepielowskiej dawniej i dzis”
Pasowanie przedszkolaka, Slubowanie Pierwszych Klas i inne),

- sfinansowanie ,Pokoju dzieciecego usmiechu”, na potrzeby gimnastyki korekcyjne dla dzieci
szkét podstawowych i przedszkoli ( zakup wyposazenia i pomocy do przeprowadzania zajeé z
- dzieémi z wadami postawy).

5. Dziatalnos¢ edukacyjno - rekreacyjno — sportowa:

1) Dofinansowanie pozalekcyjnych zajeé sportowych w szkotach na terenie gminy, w tym:

a) zorganizowanie i prowadzenie zajec¢ sportowych w formie zaje¢ pozalekcyjnych,

b) zakup strojéw sportowych opatrzonych herbem gminy,

c) zakup niezbednego wyposazenia i sprzetu do prowadzenia zajeé sportowych,

d) zatrudnienie treneréw na zasadach umowy zlecenie i sfinansowanie zatrudnienia treneréw,
e) zakup nagroéd, upominkéw i pucharoéw.

2) Dofinansowanie zaje¢ sportowych dla mtodziezy i dorostych z terenu gminy Ciepieléw -
nordic walking, biegi na réznych dystansach, aerobik, jazda na rowerze, dziatalnosc
krajoznawcza ~ uczestnictwo w zajeciach sportowych, imprezach sportowych i zawodach,

w tym:

a) zorganizowanie i prowadzenie zajeé z zakresu aerobiku, nordic walking,

b) zatrudnienie treneréw aerobiku na zasadach umowy zlecenie,

c) zakup strojéw opatrzonych herbem gminy,

d) zakup niezbednego wyposazenia i sprzetu do prowadzenia zajeé,

e) sfinansowanie przejazdéw na zawody i imprezy sportowe.

f) organizacja i przeprowadzenie zawodéw gminnych i miedzy gminnych, zakup nagrdd,
upominkéw i pucharéw.

3) Dofinansowanie zaje¢ sportowych dla dzieci, mtodziezy i dorostych z terenu gminy
Ciepieldw -pitki noznej, pitki siatkowej, lekkoatletyki, gry w szachy, samoobrony, itp., w tym:
a) zakup strojow opatrzonych herbem gminy,

b) zatrudnienie trenerédw na zasadach umowy zlecenie i sfinansowanie zatrudnienia treneréw,
b) zakup niezbednego wyposazenia i sprzetu do prowadzenia zaje¢,

c) sfinansowanie przejazdéw na zawody i imprezy sportowe,

d) zakup nagréd, upominkéw i pucharow.

4) Dofinansowanie dziatalnosci zespotdéw ludowych, két gospodyn wiejskich, kot emerytdw i
rencistéw, harcerzy z terenu gminy Ciepielédw, w tym:

a) sfinansowanie réznego rodzaju zajeé rekreacyjnych,

b) zakup strojéw opatrzonych herbem gminy,

c) zakup nagréd, upominkow i pucharéw.

d) zakup niezbednego wyposazenia i sprzetu do prowadzenia zaje¢,

e) sfinansowanie przejazdow edukcyjno - rekreacyjnych.

6. Dziatania zmierzajgce do wyeliminowania zakupu napojow alkoholowych przez miodziez
oraz zmniejszenie spozycia alkoholu przez dorostych.

- przeprowadzanie wspolnie z Komenda Powiatowg Policji w Lipsku anallzy porzadku
publicznego w zwigzku ze sprzedazg alkoholu,

- przeprowadzanie na terenie gminy akcji profilaktycznej ,Zachowaj trzezwy umyst”,
kontynuacja akcji profilaktycznej ,Chronmy Miodos¢ — bez alkoholu” - sfinansowanie zakup
produktéw odblaskowych dla uczniéw szkdt podstawowych w ramach akcji ,Badz widoczny
na drodze”.

7. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen oraz oséb fizycznych stuzacych
profilaktyce i rozwigzywaniu problemow alkoholowych i narkomanii, w tym miedzy innymi:
Zwigzku Harcerstwa Polskiego oraz Kota Emerytéw i Rencistdw,

- dofinansowanie dziatalnoéci organizacji pozarzadowych, stowarzyszen zadan zwigzanych

z profilaktykg i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i narkomanii,

- sfinansowanie zajeé z zakresu rehabilitacji dzieciom i mtodziezy z placéwek oswiatowych
gminy w zakresie wad postawy w ramach wspoipracy z SPZOZ w Ciepielowie,

- organizowanie i finansowanie zaje¢ profilaktycznych prowadzonych przez osoby
przeszkolone.

8. Zapewnienie dziatania Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych,
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- zabezpieczenie pracy Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych w Ciepielowie, dodatkowe szkolenia dla cztonkéw Komisji oraz oséb
wspotpracujacych z Komisjg,

9. Ograniczanie dostepu do alkoholu.

- wartosdci liczbowe limitu punktéw sprzedazy alkoholu ustalita Rada Gminy Ciepieldw
w innych uchwatach. Wskaznikiem realizacji zadan beda:

a) liczba osdéb objetych terapig;

b) liczba 0sdb objetych dziataniami profilaktycznymi, dzieci z grup ryzyka, osoby
zagrozone wykluczeniem spotecznym;

c) liczba dzieci, mtodziezy i dorostych objetych zajeciami profilaktycznymi,
edukacyjnymi i informacyjnymi;

d) liczba odbiorcow zadan realizowanych przez organizacje pozarzagdowe;

IV. SPOSOBY REALIZACJI

1.Realizacja Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz zadan wiasnych gminy w zakresie przeciwdziatania narkomanii jest koordynowana przez
wyznaczonego pracownika urzedu gminy, bedacego jednoczesnie petnomocnikiem Wojta ds.
profilaktyki.

2.Zadania Programu realizowane sa poprzez:

1)Wiasne zasoby osobowe oraz innych podlegtych jednostek dysponujacych srodkaml
finansowymi w ramach Programu.

2) Zlecanie zadan jednostkom gminnym, takze placowkom oswiatowym - w drodze zmiany
dysponenta srodkéw publicznych lub konkurséw ofert.

3. Gminny Program realizowany bedzie przez caty rok kalendarzowy w ramach srodkow
finansowych stanowiacych dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw
alkoholowych (100% wydatkéw).

4. Srodki beda wykorzystane jako zadania zlecone jednostkom gmlnnym takze placowkom
o$wiatowym, w tym miedzy innymi w formie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych z uczniami
szkot podstawowych i gimnazjéw dziatajgcych na terenie gminy Ciepieléw, zgodnie z ze
ztlozonymi wnioskami na realizacje poszczegdlnych zadan.

5. Wnioski na realizacje poszczegdélnych zadan, rozpatrywane beda przez GKPIiRPA,
ostateczna decyzje co do przyznania srodkéw podejmie Wéjt Gminy. Wszelkie umowy

na realizacje zadan wynikajacych z programu profilaktycznego zawiera Wojt Gminy.

6. Gminna Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Ciepielowie
rozszerza zakres rozpatrywanych probleméw o zadania wlasne gminy wynikajace z ustawy
z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii.

7. Wojt Gminy Ciepieléw oraz dyrektorzy jednostek organizacyjnych gminy moga zwrdcié
sie o opinie merytoryczng do GKPiRPA przy rozpatrywaniu wnioskéw i ofert ztozonych

do realizacji w ramach GPPiRPAoZN.

V. ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GKPiRPA

Na podstawie art. 4! ust. 5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi ustala sie nastepujace zasady finansowania cztonkéw Gminnej Komisji
Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow finansowych:

1. Ustala sie stawkeg wynagrodzenia w kwocie 137,36 zt brutto dla cztonka Gminnej Komis;ji
za pracg w czasie jednego posiedzenia Komisji.

2. Powyzsze stawki wynagrodzenia cztonkéw Gminnej Komisji obowigzujg

do 31 grudnia 2019 .

7

PrzeWodmczqcy
Rady Gmlny w Cleplelow1e

Walde‘tar rzapla

4|Strona





